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DIAGNOSTYKA 1 TECHNIKA DOBIERANIA
ZABIEGOW

Najlepiej jest robi¢ zabiegi catosciowe. Z powodu braku czasu moze to by¢ czasem niemozliwe.
Dlatego tak wazna jest diagnostyka i dobieranie zabiegu.

Do celow diagnostycznych stosujemy:

® wywiad - pytamy klienta o odczucia fizyczne i psychiczne,

® diagnostyke auryczng - poprzez dotykanie aury i badanie ptynacych z wrazen dotykowych
wrazen lokalizujemy miejsce 1 okre$lamy rodzaj zaburzen energetycznych,

® diagnostyke czakralng - dzigki znajomosci czakr i ich powiazan z organami i energiami
psychicznymi wiemy, ktore czakry sa zaburzone oraz w dysharmonii oraz wykonujemy
stosowny do naszych wnioskow zabieg. Tematyka czakr byta omawiana w lekcji dotyczacej
systemu energetycznego czlowieka.

Na przyktad wiedzac, ze zotadek jest powiazany z czakra splotu stonecznego wiemy, ze w przypadku
dolegliwosci tej cze$ci ciata nalezy przyktadac dionie nie tylko na chory organ, ale i na czakrg splotu,
gdyz to ona wtasnie za niego odpowiada (czakra splotu obie strony: przod i tyt).

Co do dobierania czestotliwos$ci zabiegow, jest taka zasada: choroby przewlekle 2 razy na tydzien,
cigzkie 3-4, ostre (np. grypa) codziennie (1-3 razy), bardzo ostre - nawet kilka razy dziennie (np.
oparzenia).

Jak dlugo trzymacé dlonie na danej czesci ciala? Tyle, ile czujemy przeptyw Reiki.
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ak go mozna odczuwacé? Cieplo, wrazenia na czakrach dtoni (po wewngetrznej ich czesci, w
zaglebieniu), mrowienie, pulsowanie, ciepto, chtodek, wiaterek - to kwestia indywidualna. Niektorzy
na poczatku odczuwaja ja po prostu intuicyjnie, a Swiadomos¢ wrazen przychodzi z czasem.

DOBIERANIE ZABIEGU W OPARCIU O DIAGNOSTYKE CZAKRALNA - przypomnienie

Czakra podstawy

Brak poczucia bezpieczenstwa, uczucie bezsilno$ci, problemy z materialna sfera zycia, z ko§¢mi,
stawami, mig§niami, wigzadtami, krwia, odbytem, jelitem grubym, nadnerczami.

Czakra sakralna

Problemy seksualne, brak zadowolenia, niespetnienie w zyciu, choroby uktadu moczowego i
plciowego, problemy ze splodzeniem dziecka, donoszeniem ciazy, zajsciem w ciaze.

Czakra splotu stonecznego

Problemy z uktadem pokarmowym, watroba, §ledziona, jelitami, zotadkiem, niskie poczucie wlasne;j
wartosci, brak wytrwatos$ci i asertywnosci, brak spontanicznosci i radosci, stres.

Czakra serca

Nieufno$¢, nieszczeros$¢, brak mitosci do siebie i innych, skapstwo, problemy z sercem i uktadem
krazenia, choroby phuc.

Czakra gardla

Brak kreatywnosci, problemy z mozliwo$cia powotania do zycia dziecka, poczucie zycia w niewoli,
choroby tarczycy, krtani, gardta 1 przytarczyc, problemy z uszami.

Czakra trzeciego oka

Brak sity woli, myslenie pozbawione logiki, ktopoty z intuicja, choroby oczu i uktadu hormonalnego.

Czakra korony

Brak poczucia szczgscia, brak swiadomosci jednosci, choroby moézgu i reszty uktadu nerwowego.
www.AstroSalus.pl
www.Sukces-Biznes.pl
kursy@astrosalus. pl



